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Taboule

Salade hawaienne

o
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Roti de boeuf
Haricots beurre
Salade verte

Laitage

Fruit
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Carottes rapées vinaigrette
Maquereaux
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Spaghetti carbonara

Salade verte

Fromage
Glace m
\
Pain

JEUDI 25 MARS
Entrées chaudes [Crudités

0

Purée vichy /| Purée champenoise
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Sauté de canard

Salade verte

Fromage

Pomme au four |/ Fruits
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Baguette boulangerie da Rnaurcefranc le Chapus , BIO mardi et vendredi

Plat fait maison

W

Produits issus de U’agriculture biologique

(Des changements mdependants de notre volonté peuvent survenir)
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VENDREDI 26 MARS

MENU VEGETARIEN
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Concombre au fromage blanc
ciboulette

Salade d’artichaut, tomate,
mozzarella

Chili de legumes @

Salade verte
Laitage

Fruit

Pain

viande , poisson et ceuf
légumes et fruits crus et cuits

féculents et céreales
produits laitiers
produits gras



