Collége Jean-Hay

25 Avenue de Beaulieu e el
17320 Marennes
LUNDI 13 Mai |
Salade de pdtes . W
Taboulé 1

Paupiette de veau
aux champignons
Poélée de légumes

Salade verte
Petits suisses aux fruits
Fruits

Carottes rdpées W

T

Concombre vinaigrette
Tortellonis épinard ricotta
Sauce citron

Salade verte
Fromage

Baguette BIO boulangerie « Le Fournil d’Etienne » Bourcefranc-le Chapus

Mardi et vendredi

Wy

Plat fait maison

Produits issus de l'agriculture biologique

Glace §

o,

v

JEUDTI 16 Mai

Salade piémontaise
Crudités 174

Filet de poisson

T

Crumble de courgettes

Sauce basilic

T

Salade verte
Fromage
Compote de fruits

VENDREDI 17 Mai

Salade de tomates 24
Betteraves pommes 24

Aiguillettes de poulet
Panées
Riz a I'espagnol au

o

chorizo

Salade verte
Yaourt
Fruits

La principale
Mme LALLEMEN,

¥ Viande, poisson, ceuf

% Légumes et fruits cuits
ou crus

+ Féculents et céréales
< Produits laitiers

< Produits gras et sucrés




