College Jean-Hay

A

25 Avenue de Beaulieu

17320 Marennes

MARDI 2 Avril

Feuilleté au fromage
Salade composée croliitons

LUNDI 1er Avril

| Pavé de saumon
Sauce beurre blanc

ORFRE @

e - Mélange blé quinoa o
Salade verte
Yaourt aux fruits
Fruits

Baguette BIO boulangerie « Le Fournil d’Etienne » Bourcefranc-le-Chapus
Mardi et vendredi

Wy

Plat fait maison m
Produits issus de Pagriculture biologique
(Des changements indépendants de notre volonté peuvent survenir)
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Tortilla de patatas

VENDREDI 5 Avril

Taboulé 7
@ Pomelo

JEUDI 4 Avril

Salade de fomates Aiguillettes de canard au

au pesto W iiél W

T4

Burritos aux légumes et Gratin de courgettes

fromage W
Onion rings

Salade verte

Yaourt bio =

Salade verte Eruits

Fromage
Salade de fruits o

Viande, poisson, ccuf
Légumes et fruits cuits ou crus
Féculents et céréales

Produits laitiers
Produits gras et sucrés



