Collége Jean-Hay
25, Avenue de Beaulieu
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17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE : 2
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MENU VEGETARIEN ppetit
. MARDI 2 FEVRIER
Oeuf mimosa
ou VENDREDI 5 FEVRIER
Salade de concombres JEUDI 4 FEVRIER
Pomelos
Et saumon . Crudités
ou Salade composee
" 4 " Maquereaux ou
) Riz aux petits pois Salade de pates, surimi, tomates spaghetti carbonara
legumes sauce tomate - p
Aiguillettes de poulet corn flakes Fromage rape
Petits pois a la creme
Salade verte Galette de sarrasin jambon,
. Salade verte fromage
Laitage ou Salade verte
) Fromage Poulet, fromage
Fruit Fruit
Fruit Salade verte
Fromage blanc fermier .
Pain BIO
Kouign-amann
Vert : Crudités, Légumes, Fruits. Noir : Gateaux
Bleu: Produits laitiers. Marron : Féculents
P Rouge : Viande, Poisson, GEuf.
La Gestionnaire S, Violet : Produits BIO.
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