MENU Collége Jean Hay
25, Avenue de Beaulieu

17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE

LUNDI 2 NOVEMBRE
Radis beurre
ou
Betteraves mais

ou
Avocat

Spaghetti bolognaise

Salade verte
Laitage

Fruit

Pain( BIO)

Vert : Crudités, Légumes, Fruits.
Bleu: Produitsitiitiess,
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MARDI 3 NOVEMBRE
Coquille de fruits de mer

ou
Endives au jambon gratiné

Aiguillette de canard
Poélée méridionale

Salade verte

Fromage

Fruit

JEUDI 5 NOVEMBRE

Velouté de potiron
ou
Roulé fromage déguisé

Taglioni a Pencre de seiche

Salade verte

Fromage

Tartelette a 'orange
Tartelette abricot

Rouge : Viande, Poisson, Euf.

Violet : Produits BIO.

VENDREDI 6 NOVEMBRE

MENU VEGETARIEN

Friand au fromage
ou
Crudités

Omelette maison
Gratin de pomme de terre et
courgettes

Salade verte
Laitage
_u_.—.:.
Pain (BIO)

Noir : Gateaux




