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ou
Salade d’endives (Fromage, MARDI 13 OCTOBRE
kardons) | , JEUDI 15 OCTOBRE
ou , GEuf en gelee
Sardines ou
Terrine de saumon MENU VEGETARIEN

Steak haché ou Entrecdte " Entrées chaude
Frites pommes de terres >_.Nmm—._msm de porc

ou Poélée de légumes oublies . o
Frites de patates douce (Panais, champignons, carottes) Lasagne ricotta, epinards

ou
Salade verte Trio de carottes (Jaune, violette Salade verte
orange)
Laitage w
, Salade verte Fromage
Fruit _ .
Fromage des Pyrénées ariégeoise Fruit
ou Tome (BIO)
Pain( BIO) |
et Fruit exotiques (Fruits de la Pain (BIO)
passion (Figue, noix)
Noir : Gateau

Rouge : Viande, Poisson, GEuf.

Violet : Produits BIO. La Principale
Mme LALLEM




