MENU

Collége Jean-Hay
25, Avenue de Beaulieu
17520 MARENNES - HIERS-BROUAGE

" grenade

Pequipe du collége, vous souhaite :
=

&

Bananée!
& 4 )

LUNDI 4 JANVIER
Oeuf dur macédoine MARD S ANVIER
ou
T MENU VEGETARIEN
Steak haché : Radli :eurre
Frites )
Taboule
Salade verte
Laitage Raviolis au fromage
Fruit Salade verte
Fromage
Compote (BIO)
Pain BIO
Vert: Crudltes, Legumes, Fruits.

JEUDI 7 JANVIER

Salade de cervelas pommes de
terre
ou
Potage vermicelles

Roti de porc
Haricots vert

Salade verte (Local)

Fromage blanc fermier
Galette frangipane ou Couronne
briochée

VENDREDI 8 JANVIER
Concombre vinaigrette

ou
Salade d’endives au jambon

Couscous maison
Sa'lade verte
Laitage (BIO)

Fruit

Pain (BIO)

La Gestionnaire
Mme MALLIER

Rouge : Viande, Poisson, Guf.

Violet : Produits BIO. -

Noir : Gateaux
Marron : Féculents
&

La Principale
Mme LALLEME



