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LUNDI 31

Melon

Pasteque

Sauté de beeuf aux olives

Farfalles au beurre

Champignons sautés

Yaourt ou fromage

MARDI 1er

Taboulé

Salade paysanne

R6ti de dinde au citron

R6ti de dinde au poivre

Haricots verts

Tomates provencales

Yaourt ou fromage

JEUDI 3
Accras

Nems

Samoussas

Limande meuniere

Saumon a l'oseille

Fondue de poireau

Courgettes a la creme

Yaourt ou fromage

Fromage blanc aux fruits Brownies

VENDREDI 4

Crudités

Boudin noir

Boudin blanc

Andouillette

Saucisse forét noire

Purée

Pommes fruits

Yaourt ou fromage

Compotes Fruits
Fromage blanc nature  Tarte aux myrtilles
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