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Menus du 22 au 26 février 2010

LUNDI 22 MARDI 23 JEUDI 25 VENDREDI 26 

Toasts variés

Potage

Pamplemousse -
Orange

Concombre

Charcuterie

Nems

Samoussas

Accras

Langue de bœuf à la sauce charcutière
(origine : U.E.)

Sauté de lapin au basilic

Haricots verts

Chou braisé

Petit salé

Lentilles

Haricots blancs

Seiche en persillade

Beignets de poisson
frits

Epinards à la crème

Piperade

Emincé de poulet au
saté

Poulet sauce aigre-
douce

Riz cantonais

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fromage blanc nature

Fromage blanc aux fruits
Fruits

Tiramisu au café

Tiramisu aux fruits
rouges

Ananas

Salade de fruits
exotiques
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