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Menus du 16 au 20 novembre 2009

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20 

Crudités
Salades vertes
variées

Entrées chaudes Crudités

Epaule d’agneau rôtie

Sauté de canard aux
agrumes

Pot au feu de légumes

Courgettes sautées

Couscous

Hoki frit

Poêlée de seiche à l’ail et au
persil

Piperade

Fondue d’endives

Petit salé

Lentilles

Flageolets

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fruits à la chantilly Fruits
Roulé au chocolat

Roulé à la confiture

Fromage blanc aux
fruits

Fromage blanc nature
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