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Menus du 2 au 6 novembre 2009

MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6 

Taboulé

Salade niçoise

Salade de pommes de terre

Terrine de poisson

Rillettes de saumon

Nems

Samoussas

Accras

Poulet rôti

Haricots verts

Champignons

Filet de merlu sauce meunière

Calmar frit

Gratin de côtes de bette

Epinards à la crème

Sauté de porc aigre-doux

Emincé de porc au lait de coco

Riz

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Crèmes variées
Crumble aux pommes

Crumble aux poires
Salade de fruits exotiques
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