Espace pédagogique de I'académie de Poitiers > Site du college Jean Monnet (Lusignan) > Vie de I'éleve > Ateliers

pause méridienne

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-lusignan/spip.php?article4186 - Auteur : Monsieur GUYONNET

Pv - . . ublié le 17/06/2020
* Atelier Relaxation 6 i

Madame Ardouin vous propose de suivre I'atelier a distance.

Laissez-vous guider par la voix et suivez les instructions.
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(MP3 de 26.7 Mo)
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