
publié le 04/01/2017



 Académie
de Poitiers

Espace pédagogique de l'académie de Poitiers > Site du collège Jean Monnet (Lusignan) >  Parents > Intendance >
Le Restaurant Scolaire > Les menus de la semaine
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-lusignan/spip.php?article2849 - Auteur :  Monsieur DEROUET Hervé

Menus du 16 au 20 janvier 2017

 

LUNDI 16 MARDI 17 JEUDI 19 VENDREDI 20 

Pamplemousse / Orange 

Betteraves 

Radis

Entrées chaudes

Piquillos farcis 

Guacamole 

Salade de maïs

Salades vertes

Petit salé 

Lentilles 

Haricots blancs

Hoki frit 

Calmars à l’ail et au persil 

Gratin d’épinards 

Flan de courgettes

Fajitas de dinde ou de bœuf 

Salade / Tomates / Oignons

Omelettes variées 

Frites 

Tomates provençales

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fromage blanc aux fruits 

Fromage blanc nature
Glace Gâteau orange / amande Fruits
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