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Menus du 3 au 7 octobre 2016

 

LUNDI 3 MARDI 4 JEUDI 6 VENDREDI 7 

Thon - Pêche 

Maquereau à la moutarde 

Sardines à l’huile

Œufs variés Charcuterie Salades vertes variées

Emincé de dinde façon kebab 

Poulet tex-mex 

Worldmix Marrakech 

Salade / Tomates / Oignons

Petit salé 

Saucisse de Toulouse 

Lentilles 

Flageolets

Poisson du jour frit 

Steack de thon poêlé 

Gratin de chou-fleur 

Fondue de poireaux

Cannellonis (origine : France) 

Lasagnes (origine : France)

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fruits secs Compotes
Tiramisu aux fruits rouges 

Tiramisu au café
Fruits
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