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Menus du 26 au 30 septembre 2016

 

LUNDI 26 MARDI 27 JEUDI 29 VENDREDI 30 

Nems 

Samoussas

Melon 

Pastèque
Salades composées

Pamplemousse surprise 

Avocat aux crevettes 

Duo de chou

Emincé de canard laqué

Poulet à l’aigre douce 

Riz cantonnais 

Poêlée asiatique

Sauté de porc 

Cervelas façon
Orloff 

Haricots verts 

Salsifis

Saumonette aux câpres 

Poisson du jour aux épices du
soleil 

Gratin de brocolis 

Flan de carottes

Moussaka (origine : France) 

Hachis parmentier (orig. :
France)

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Salade de fruits
exotiques

Tourteau fromager Brownie - Crème anglaise Fruits
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