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Menus du 9 au 13 mars 2015

 

LUNDI 9 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13 

Salades vertes variées Salades composées Entrées chaudes Salades vertes variées

Raviolis (origine : France)

Confit de canard

Flageolets

Filet mignon de porc

Haricots verts

Champignons sautés

Steack de thon au vinaigre balsamique

Calamars à la romaine

Fondue de poireaux

Courgettes sautées

Tajine de poulet

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Crèmes Montblanc Glace
Tarte au citron meringuée

Tarte à la framboise meringuée
Fruits

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.
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