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Menus du 27 au 31 janvier 2014

 

LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31 

Salades vertes variées
Nems

Samoussas
Charcuterie Crudités

Filet mignon de porc au
miel

Cervelas façon Orloff

Petits pois

Côtes de blette

Sauté de poulet sauce
thaï

Emincé de canard
laqué

Riz cantonnais

Poêlée asiatique

Filet de loup de mer aux
épices du 
soleil

Saumon grillé

Epinards à la crème

Ratatouille

Bœuf bourguignon (origine :
France)

Pâtes

Carottes

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Ile flottante
Salade de fruits
exotiques

Crumble aux fruits

Paris - Brest
Fruits
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