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LUNDI 8

Salades composées

Poulet réti
Salsifis
Poélée de légumes

Yaourt ou fromage

Fromage blanc nature
Fromage blanc aux fruits

JEUDI 11

Charcuterie

Aile de raie aux échalottes
Dos de colin frit

Epinards en gratin

Caviar d'aubergines

Yaourt ou fromage

Brownies
Tiramisu aux fruits rouges

Académie
de Poitiers

0 Menus du 8 au 12 septembre 2008

MARDI 9

Melon
Crudités

Lapin en gibelotte
Epaule d’agneau rétie
Flageolets

Chou braisé

Yaourt ou fromage

Compotes variées

VENDREDI 12

Salades vertes

Lasagnes
Spaghettis a la carbonara

Yaourt ou fromage

Fruits
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