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LUNDI 11 MARDI 12 JEUDI 14
Mache - Betterave

Salade de chévre

Pamplemousse -

Salades composées Salade aux lardons

Orange
Salade aux noix

Asperges

Filet de daurade aux Manchon de canard a I'ail et

. . agrumes thym
Petit salé g Y
. Colin frit Filet de canette rbtie

Lentilles

Epinards en gratin Chou braisé

Haricots blancs

Mousseline de courgettes Poélée de légumes

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fruits

Brownies - Creme anglaise
Creme Montblanc
Feuilleté aux pommes

VENDREDI 15

Crudités

Blanquette de veau (origine :
U.E.)

Riz

Carottes vapeur

Yaourt ou fromage

Ananas chantilly

Péches aux fruits rouges
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