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Menus du 4 au 8 octobre 2010

LUNDI 4 MARDI 5 JEUDI 7 VENDREDI 8 

Salades vertes variées

Nems

Samoussas

Accras

Charcuterie

Cœurs de palmier

Concombres

Chou

Rôti de porc aux
oignons

Fondue de tomates

Chou-fleur au gratin

Poulet au saté

Emincé de poulet sauce
thaï

Riz cantonnais

Steack de thon grillé au
citron

Fritto-mixto

Fondue de poireaux

Tian de légumes

Bœuf bourguignon (origine
U.E.)

Pommes vapeur

Carottes au jus

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Compote Fruits Tiramisu
Poire Belle-Hélène

Abricots au coulis
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