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LUNDI 8
Crudités

Spaghettis a la
carbonara

Lasagnes

Yaourt ou fromage

Fruits

MARDI 9
Salades composées

Poulet roti

Haricots verts

Champignons sautés

Yaourt ou fromage

Bananes a la creme
anglaise

Kiwi aux fruits rouges

JEUDI 11
Charcuterie

Méli-mélo de poissons a la
normande

Beignets de calmar

Gratin d’épinards

Tian de légumes

Yaourt ou fromage

Gateau aux amandes

Tarte aux pommes

VENDREDI 12
Salades vertes variées

Bouchée a la Reine

Crepes fourrées

Blé

Duo de courgettes-
carottes

Yaourt ou fromage

Compotes variées
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