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_='5| Menus du 19 au 23 octobre 2009

LUNDI 19 MARDI 20

Salades vertes Tartines gourmandes

Cabillaud au jus de viande
Blanquette de dinde

Fritto mixto
Riz

Ratatouille
Carottes

Embeurrée de chou

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

JEUDI 22 VENDREDI 23
Harengs - Pomme de terre
Jambon a la russe Crudités

Avocat - Surimi

Roastbeef (origine : France)

Steack haché (origine : France) Lasagnes

Haricots beurre Pates aux 4 fromages

Brocolis
Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Feuilleté chocolat-poire

Fruits lle flottante Compote
Tarte aux fruits
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