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. Nos prochains RDV UNSS en janvier 2017
(attention: modification calendrier en janvier
20 17) publié le 14/12/2016

Attention : changement dans le calendrier UNSS 2016 / 2017 pour le mois de janvier : retrouvez le
nouveau calendrier en piéce jointe ci-dessous.

U.N.S.S. Mercredi 4 janvier 2017
Entrainement Handball et basket-ball pour tous

De 12 h 30 a 14 h 30 au nhouveau gymnase.

» Quvert a tous, licenciés ou pas ; venez nombreux pour préparer les rencontres en sports collectif de
janvier et février

« Pensez a porter votre repas, vos 2 sacs (cours et affaires de sport)

 Penser a vous inscrire sur le cahier orange de I'association sportive et de 'UNSS a la vie scolaire (vous
avez méme la possibilité de vous y inscrire pour les 2 a 3 mercredi suivants).

» Pensez a prévenir vos parents qui vous récupéreront au nouveau gymnase a 14 h 30.

U.N.S.S. Mercredi 11 janvier 2017
Journée formation arbitrage a Poitiers en handball et basket

Nous inscrivons pour cette formation, 2 éleves BG et 2 éleves MG en handball : faites-vous connaitre
rapidement aupres de vos professeurs d’'EPS.

Les éleves de section basket (5emes, 4emes et 3emes) ont I'obligation de participer la journée compléte a
cette formation théorique, puis pratique. Certains d’entre eux ont déja validé le niveau Jeune Officiel
Départemental : ils n'auront pas I'obligation d'y participer. Une convocation nominative arrivera début
janvier 2017 pour tous les autres.

U.N.S.S. Mercredi 11 janvier 2017

3éme rencontre district de handball

Pour les benjamines, benjamins, minimes & Couhé et Vivonne

« Constituez des équipes de 6 ou 7 joueurs (ses) + 1 remplacant

« s'inscrire et vérifier que tous vos camarades présents a I'entrainement s’inscrivent sur le cahier UNSS a la
Vie Scolaire.

Handball benjamins(es) >>> 1 de 6eme et 5éme garcons + 1 de 6eme et 5eme filles
Handball minimes >>> 1 de 4eme et 3éme gargons (7 minimum) + 1 de 3eme et 4eme filles

» Rendez-vous pour tous a 12 h 30 au gymnase apres un bon repas, avec vos sacs d’école et de sport.
 Pensez a donner vos papiers avant mardi aux professeurs d’EPS, afin qu'ils vous prennent une licence et

1/2


https://etab.ac-poitiers.fr/coll-lusignan/spip.php?article2836

pour pouvoir vous déplacer en bus.
« |l faut étre au minimum 7 par équipe en minime (6 en benjamins (es)), donc s’inscrire et vérifier que tous
vos camarades présents a I'entrainement s’inscrivent sur le cahier UNSS a la Vie Scolaire.

Retour a 16h45 a I'ancien gymnase (Pensez a prévenir vos parents)

U.N.S.S. Mercredi 11 janvier 2017

3éme rencontre district de Basket-ball

Benjamines, benjamins, minimes filles et minimes garcons au nouveau gymnase de Lusignan
« Constituez plusieurs équipes de 5 joueurs (ses) + des remplagants

« s'inscrire et vérifier que tous vos camarades présents a I'entrainement s’inscrivent sur le cahier UNSS a la
Vie Scolaire.

» Pensez a donner vos papiers de demande de licence avant mardi aux professeurs d’EPS, afin qu’ils vous
prennent une licence et pour pouvoir vous déplacer en bus les prochaines fois.

* Rendez-vous a 12 h 30 au gymnase aprés un bon repas, avec vos sacs de cours et de sport
Vous étes libres a 16 h 00 pour ceux qui jouent a Lusignan

>>> Pensez a prévenir vos parents !!! (ils vous récupérent au nouveau gymnase).

UNSS Boxe éducative a Vivonne
Mercredi 18 janvier 2017

Venez nombreux découvrir les ateliers de boxe éducative, mis en place par les étudiants de la FAC de
Sport de Poitiers. Inscrivez-vous sur le cahier de I'A S a la Vie Scolaire rapidement (seulement une dizaine
de places par A S !Il)

Au programme,

* Plusieurs ateliers de mobilité et déplacements

« Initiation a I'’Assaut sur des rings (par catégorie de poids,... pas de différence de plus de 5 kg)

« Classement collectif des colleges a partir d'ateliers ludiques (parcours du boxeur, attrape foulard, le crabe,
le pic poules, le gagne cerceau...)

(les filles rencontrent les filles, les garcons rencontrent les gargons...)

Marquez surtout votre poids sur le cahier (vie scolaire) pour que vous rencontriez des adversaires dans
votre catégorie de poids.

Rendez-vous au gymnase a 12h30

1. Ateliers boxe éducative : 13H30-16H30

2. Remise des récompenses : 16H30_16h45

3. Retour a I'ancien gymnase a 17H15 >>> prévenez vos parents.

I Document joint

vl calendrier UNSS 2016/2017 (Word de 34 ko)
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