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LUNDI 4

Entrées chaudes

Magret de canard

Sot I'y laisse de dinde

Haricots verts

Embeurrée de chou

Yaourt ou fromage

Fromage blanc nature

Fromage blanc aux fruits

MARDI 5

Melon

Pasteque

Couscous

JEUDI 7

Wraps

Pavé de saumon grillé

Dos de colin au fromage

Gratin d’épinards

Flan de courgettes

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fruits

Tiramisu

VENDREDI 8

Salades vertes variées

Andouillette

Saucisse de Toulouse

Boudin noir

Boudin blanc

Purée

Pommes au four

Yaourt ou fromage

Glaces
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