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LUNDI 16

Crevettes

Saumon fumé

Pamplemousse surprise

Pavé de selle d’'agneau

Sauté de lapin a I'ail et au
persil

Flageolets

Batonnets de carottes

Yaourt ou fromage

Fruits

MARDI 17

Entrées chaudes

Saumonette aux capres

Dos de colin sauce
cayola

Julienne de légumes

Aubergines sautées
Yaourt ou fromage

Eclairs

Choux

JEUDI 19

Salade César

Salade coleslaw

Hamburger (origine :
France)

Faux-filet (origine : France)

Frites

Tomates provencales

Yaourt ou fromage

Milk-shakes

VENDREDI 20

Jambon a la russe

Céleri rémoulade

Asperges sauce
mousseline

Effiloché de porc

Chipolatas

Champignons sautés

Haricots verts

Yaourt ou fromage

Riz au lait

Semoule aux raisins

Académie
de Poitiers

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur I'espace pédagogique de I'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas étre proposé au téléchargement ou a la consultation depuis un autre site.

1/1


https://etab.ac-poitiers.fr/coll-lusignan/spip.php?article2451

	Menus du 16 au 20 novembre 2015 publié le 20/10/2015

