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LUNDI 16

Salades vertes

variées

Paélla

Yaourt ou fromage

Fruits

MARDI 17

Maquereau a la
moutarde

Thon - Mayonnaise

Sardines a la tomate

Magret de canard

Pavé de selle d’agneau

Purée de potiron

Poélée de poivrons
Yaourt ou fromage

Riz au lait

Semoule aux raisins

JEUDI 19

Charcuterie

Poisson du jour au curry

Fritto mixto

Gratin d’épinards

Julienne de légumes

Yaourt ou fromage

Brownies - Créme
anglaise

VENDREDI 20

Céleri rémoulade

Poireau a la vinaigrette

Betteraves

Pates a la bolognaise (orig. :

France)

Pates a la carbonara

Yaourt ou fromage

Compotes variées
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