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MARDI 12

Charcuterie

MERCREDI 13
Salades vertes variées

Cabillaud au beurre et citron

Calmars a la romaine
Paélla
Epinards & la creme

Julienne de légumes
Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage
Fromage blanc nature

Salade de fruits

Fromage blanc aux fruits

JEUDI 14 VENDREDI 15
Terrines de poisson Crudités

Jambon blanc braisé

Jambon de pays Hachis parmentier (orig. : France)

Flan de légumes Chili con carne (orig. : France)

Navets au jus
Yaourt ou fromage  Yaourt ou fromage
Flan nature

Fruits

Flan aux abricots
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