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Menus du 8 au 12 octobre 2012

LUNDI 8 MARDI 9 JEUDI 11 VENDREDI 12 

Salades composées Terrines de poisson Charcuterie
Salades vertes
variées

Escalope de poulet à la
crème

Hauts de cuisse de poulet
rôtis

Haricots verts

Côtes de blette au jus

Rôti de bœuf (origine :
France)

Boulettes de bœuf à la
tomate 
(origine : France)

Pommes de terre sautées

Tomates à la provençale

Filet de poisson du jour aux
épices 
du soleil

Fritto mixto

Fondue de poireau

 
Gratin de chou-fleur

Cassoulet

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Compotes
Mousse à la mangue

Mousse aux fruits rouges
Brownies - Crème anglaise Fruits
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