U.N.S.S.
Mercredi 29 mars 2017
Rencontre-entraînement Canoë à Vivonne pour tous
Venez nombreux découvrir la joie de naviguer par deux en canoë; c’est ouvert à tous les licenciés de notre association sportive.
Pensez à prendre des vêtements adaptés (chaussures obligatoires dans les bateaux, tenue chaude et adaptée) et surtout des vêtements pour vous changer chaudement après !!!
Inscrivez-vous sur le cahier de l’association sportive à la Vie scolaire et parlez-en à vos camarade !!!

Rendez-vous après un bon repas à 12 h 30 devant la salle des profs, avec votre sac de cours et votre sac de sport. 
Retour au vieux gymnase de Lusignan à 16 h 45 pour tous >>> Pensez à prévenir vos parents !!!
