RESTAURATION SCOLAIRE, COLLEGE DE LA TREZENCE

Entrées au choix

Plat garni

Produit
salade
lattier

Dessert

MENUS DE LA SEMAINE du 12 au 16 octobre 2015

LUNDI

MARDI DUATHLON

JEUDI

VENDREDI

Assiette de charcuterie

Velouté de légumes

Celeri remoulade

Pizza maison

| x|
Saucisson sec

|  HEeex 0 |

Poisson pané
| HEEeexr 0 |
Blé aux petits légumes

BN O

Salade verte

BN

Fromage

BN L ——

maison
I L XX [ RO
Tomate mozzarella Salade d'endives CEuf dur / tomates

| Bix X RS x . 0 |

. Paupiette de veau sauce )

Cote de porc . Lasagnes maison
forestiere
I B X 0 |
Pommes rissolées Pates au beurre
I x| I 1| S |
Salade verte Salade verte Salade verte
N | | sanT |
Laitage Fromage
x| X | N
n . Fromage blanc au coulis de
Patisserie Entremet au chocolat .
fruits

s X x|
I VIANDE, POISSON, GEUF (protéines) Le Principal
I LEGUMES ET FRUITS (fibres)
[ CEREALES ET DERIVES (glucides)
T PRODUITS LAITIERS
| | MATIERES GRASSES (lipides)
| | SUCRES ET PRODUITS SUCRES Olivier LEAU

Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER
Menus rédigés par la Secrétaire de Direction Murielle BONNET

Menus validés par le Principal et la Gestionnaire

Fruit de saison

| eeew | 000 |

La Gestionnaire

Morgane STEFANKA



