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Rillette de sardine Pomelos Carottes râpées
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x x x xx x

x

P
la

t 
g

ar
n

i
P

la
t 

g
ar

n
i

P
la

t 
g

ar
n

i
P

la
t 

g
ar

n
i Escalope viennoise Bœuf bourguignon Poulet rôti

x

x x x

Carottes à la crème Pâtes au beurre Poëlée méridionale Riz créole
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Liégeois pomme/framboise Cocktail de fruits/biscuit Entremet au chocolat Fruit de saison
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VIANDE, POISSON, ŒUF (protéines) Le Principal La Gestionnaire
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SUCRES ET PRODUITS SUCRES Olivier LEAU Morgane STEFANKA

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)


