RESTAURATION SCOLAIRE, COLLEGE DE LA TREZENCE

Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER
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MENUS DE LA SEMAINE du 16 au 20 novemlbre 2015

LUNDI MARDI JEUDI

Carottes rapées Saucisson a I'ail CEuf mayonnaise

| Bix B x LS
Salade de perles marines Concombre a la créme Salade de lentilles
B | LR . 0 |
Escalope viennoise Chili con carné Sauté de porc au curry
| ® X | S 020 |
Haricots verts Riz Puréé
S | e | x| |
Salade verte Salade verte Salade verte
N | | sanT |
Fromage Fromage Petit suisse aux fruits
x| X | x|
Fromage blanc sur lit de . C A
Fruits Fruits Roulé patissier
N [
I VIANDE, POISSON, GEUF (protéines) | Le Principal
I LEGUMESETFRUITS (fibres) |
[ CEREALES ET DERIVES (glucides) |
T PRODUITS LAITIERS |
| | MATIERES GRASSES (lipides) |
| |  SUCRES ET PRODUITS SUCRES | Olivier LEAU

Menus validés par le Principal et la Gestionnaire
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