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Carottes à la crème Pommes forestines
Gratin de pommes de terre 

et brocolis
x x

x xx x

x

sa
la

d
e

sa
la

d
e

sa
la

d
e

sa
la

d
e

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

x xx

x x

P
ro

d
u

it
 

P
ro

d
u

it
 

P
ro

d
u

it
 

P
ro

d
u

it
 

la
it

ie
r

la
it

ie
r

la
it

ie
r

la
it

ie
r

Fromage Fromage Fromage

x

x

D
es

se
rt

D
es

se
rt

D
es

se
rt

D
es

se
rt

Compote et biscuit Œuf au lait
Fromage blanc au coulis de 

fruits
Fruit de saison
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VIANDE, POISSON, ŒUF (protéines) Le Principal La Gestionnaire
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SUCRES ET PRODUITS SUCRES Olivier LEAU Morgane STEFANKA

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)


