
Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER Menus validés par le Principal et la Gestionnaire

Menus rédigés par la Secrétaire de Direction Murielle BONNET

SUCRES ET PRODUITS SUCRES Olivier LEAU Morgane STEFANKA

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)

VIANDE, POISSON, ŒUF (protéines) Le Principal La Gestionnaire
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Crème vanille - biscuit Churros cacao Flamby au caramel Fruit de saison
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Fromage Yaourt nature sucré Fromage Fromage
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Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

x xx

Pâtes au beurre Haricots verts Flan de légumes Semoule
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i Boule de bœuf à la tomate Cordon bleu Sauté de porc au curry
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Filet de poisson sauce au 

beurre blanc
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Maquereau à la moutarde Tomates à la fêta Concombre à la crème
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x Salade de lentilles Betteraves à la vinaigrette Taboulé
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Œuf mayonnaise
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