RESTAURATION SCOLAIRE, COLLEGE DE LA TREZENCE

Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER

salade

Produit

Entrées au choix

Plat garni

laitier

Dessert

MENUS DE LA SEMAINE du 28 novenmbre au 2 décenmbre 2016

LUNDI MARDI JEUDI
) Velouté de champignons i )
Sardine / beurre . Pig Terrine de thon maison
maison
B X B X
Saucisson sec Salade de pates au chorizo
| BN x IR x 00
Paupiette de dinde Sauté de canard Roti de porc aux herbes
BN | 02020
. Gaufrettes de pomme de
Poélée campagnarde Flageolets
terre
| e | N |
Salade verte Salade verte Salade verte
N | T | BN |
Fromage Fromage Fromage
B | x| T |
lle flottante Fruit de saison Tarte patissiere maison

|

| X X
I VIANDE, POISSON, GEUF (protéines)
I LEGUMES ET FRUITS (fibres)

| | SUCRES ET PRODUITS SUCRES

Le Principal

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)

Philippe VILLERS

Menus validés par le Principal et la Gestionnaire

Menus rédigés par la Secrétaire de Direction Murielle BONNET

VENDREDI

ENGLISH MEAL
XA

Coleslaw
[ B |

Fish and chips
| e 000 |

| e 7] 0000 |

Green salad

BN

BN N ——

Cheesecake

| e X 00 |

La Gestionnaire

Morgane STEFANKA



