RESTAURATION SCOLAIRE, COLLEGE DE LA TREZENCE

salade

Produit
laitier

Entrées au choix

Plat garni

Dessert
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VENDREDI

Taboulé
I
Assiette anglaise
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Filet de poisson
sauce citron

Gratin courgettes/pommes de
terre
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Pomelos Brusketta Salade Coleslaw
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au coulis de fruits

Fruits

|

I VIANDE, POISSON, GEUF (protéines)

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

| | MATIERES GRASSES (lipides)

SUCRES ET PRODUITS SUCRES

Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER
Menus rédigés par la Secrétaire de Direction Murielle BONNET

Le Principal

Philippe MOYNARD

Menus validés par le Principal et la Gestionnaire
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La Gestionnaire

Morgane STEFANKA



