
Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER Menus validés par le Principal et la Gestionnaire

Menus rédigés par la Secrétaire de Direction Murielle BONNET
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Concombres à la crème 

LOCAL BIO
Salade cowleslow Œuf dur mayonnaise
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x
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Tomate mozzarella                    

LOCAL BIO
Salade piémontaise Pomelos
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i Chipolatas Omelette au fromage Filet de poulet sauce citron
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Lentilles
Courgettes gratinées LOCAL 

BIO
Frites

Gratin de chou-fleur à la  
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Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
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Yaourt aromatisé Fromage Fromage Fromage
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Glace Beignet au chocolat
Panna cotta au coulis de 

fruits
Fruits

xXx

VIANDE, POISSON, ŒUF (protéines) Le Principal La Gestionnaire

x xxx

SUCRES ET PRODUITS SUCRES Philippe VILLERS Morgane STEFANKA

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)


