salade

Produit

Entrées au choix

Plat garni

laitier

Dessert

MENUS DE LA SEMAINE du 11 AU 15 SEPTEMBRE 201 F#

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade piémontaise

Salade de perles marines

Concombre a la creme BIO

Tartine au chéevre

| XX X XX . 0
Assiette de melon Tomate vinaigrette BIO Celeri remoulade
| e mx IS x 020
Escalope viennoise Jambon réti sauce au miel Lasagnes maison Brochette de poisson pané
| mn | K X s @020
Haricots beurre Courgettes gratinées Carottes a la creme
| [ N | [ L
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
x| x| T | N |
Fromage Fromage Fromage Fromage
[ X | X | H |
Flan créole Glace Cocktail de fruits Fruit de saison
X x| N | RS | 0000 |

VIANDE, POISSON, CEUF (protéines)

LEGUMES ET FRUITS (fibres)

CEREALES ET DERIVES (glucides)

PRODUITS LAITIERS

MATIERES GRASSES (lipides)

RESTAURATION SCOLAIRE, COLLEGE DE LA TREZENCE

SUCRES ET PRODUITS SUCRES

Menus réalisés par le Chef Cuisinier Bernard LAUGIER
Menus rédigés par la Secrétaire de Direction Murielle BONNET
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Le Principal

Philippe VILLERS

Menus validés par le Principal et la Gestionnaire

La Gestionnaire

Morgane STEFANKA



