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Nous nous retrouvons ce mercredi pour notre toute 1€ journée au gymnase !

Nous terminerons donc a 15H30 : les parents viendront vous chercher sur le parking du gymnase.
Merci de respecter les horaires.

Au programme ce mercredi :

» Découverte de I'activité Peteka

» Ateliers Gym et cross-training

Et pour ceux qui le souhaitent : flashmob Jerusalema pour terminer I'aprés-midi !

Apportez votre pique-nique.

NB : Le 14/10, nous nous déplacerons au GOLF de Maziéres-en-géatine pour découvrir cette activité.
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