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Journée AS au plan d'eau du LAMBON le
mercredi 5 juin 2019

Nous proposons une journée plein-air au Lambon le mercredi 5 juin 2019, pour 20 élèves de 4è et 5è.

Il n’ y aura exceptionnellement pas d’AS pour les autres élèves.

Les activités proposées sont très diverses : run and bike, course d’orientation, canoë, tir à l’arc, ultigolf, lancer de
vortex, VTT trial, parcours sur l’eau, pont de corde, « fil d’ariane »… Il est nécessaire de savoir nager. Le
déplacement se fera en bus.

Le départ est prévu à 8H30 du collège, en tenue de sport et le retour vers 17H30. Les élèves ne suivront donc pas
les cours du mercredi matin mais s’engagent à les rattraper au plus vite.

Chacun devra prévoir son pique-nique froid (dont une bouteille d’eau, sa tenue de sport, un maillot de bain, une
serviette et une tenue de rechange, une casquette et crème solaire ou k-way/coupe-vent (selon le temps… !).

Pensez à nous retourner le coupon réponse avant mardi 4 juin (les places étant limitées, nous pourrions
éventuellement, en cas d’indisponibilité, donner la place à un autre élève)

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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