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Mercredi 18 octobre : entraînement au gymnase
de Lezay

Rendez-vous de 13h30 à 16h00 pour un entraînement de basket-ball et badminton afin de bien se préparer aux
futures compétitions. 
Comme d’habitude, apportez votre repas et vous disposerez du self pour manger et éventuellement réchauffer votre
plat.
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