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Fiche enquéte :

Ton cartable est-il trop lourd ?
Certains jours, il pese plus que les autres, en fonction de I'emploi du temps.

Tu connais stirement ce jour-ld ; marque-le d'une croix dans le tableau :

« le jour le plus lourd »

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Combien peése-t-il en trop ce jour-la ?
1 kg, 2 kg, B kg, plus... ?
Pour répondre a cette question, nous te proposons deux pesées avec ton cartable du jour le plus lourd :
[ une pesée avec ton cartable,
0 une pesée sans ton cartable.
Par différence des deux mesures, tu connaftras le poids de ton cartable le plus lourd.

Il faut savoir que |I'Education Nationale a indiqué, il y maintenant plus de 10 ans, que le poids de ton cartable ne
devrait pas dépasser 10% de ton poids (par exemple, si tu péses 56 Kg, ton cartable ne devrait pas dépasser 5,6

Kg).

En faisant la différence entre le poids de ton cartable et 10% de ton poids, nous pourrons répondre & la
question : Combien ton cartable pése-t-il en trop ?

Ta classe
Demi-pensionnaire ou interne ? Demi-pensionnaire externe caleul
Ton poids avec ton cartable A
Ton poids sans ton cartable B
Le poids de fon cartable A-B=C
Le poids maximum a ne pas dépasser(*) B/10=D
Combien en trop ? C-D

(*) Valeur calculée sur la base de 10% du poids de I'éléve sans le cartable




