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AS mercredi 20 octobre

Entrainement et sortie Lambon

Ce mercredi nous vous proposons un entrainement au gymnase de 13h00 a 15h00.

Nous emmenons également les 12 éléves suivant pour pratiquer de la course d’orientation et du cante kayak au
Lambon :

BOUTET Lauriane
BRENET Théo
CASTEL Héléna
GIRARD Cameron
JUBIEN Marius
MADIER Maud
MEGEL Léa
MINAULT Arthur
MINAULT Zélia
OLLIVIER Amandine
PREVOTEL Jade
ROBERT Lilou

Nous partirons en bus a 13h30 et serons de retour AU COLLEGE a 17h00.

Pour ces 12 éléeves, merci de prévoir le matériel suivant :

» un pique-nique (pour ceux qui restent au collége) et éventuellement un goQter

» une gourde

» un crayon de papier

» une montre

» une tenue de rechange -y compris les chaussures- car les éléves risquent d’étre mouillés apres le canoé. Adapter
la tenue aux conditions météo !

A mercredi !
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