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Mercredi 9 novembre 2022
rugby touché/ VTT (13h à 16h) /gymnastique

Descriptif :

de 13h à 15h, deux activités au choix : gymnastique ou rugby touché
de 13h à 16h, VTT(ne pas oublier son casque !)

De 13h à 15h, deux activités au choix : gymnastique ou rugby touché .... tenue complète pour
pratiquer

De 13h à 16h, VTT(ne pas oublier son casque !)

Le 16 novembre , cross du district à Azay-le brulé, n’oubliez pas de vous inscrire !
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