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Challenge Raid Aventure 2014 du collège
Jean Vilar

Un challenge raid aventure était organisé en cette fin d’année pour les 4eme et 3eme du collège. 16 équipes de 3
ou 4 élèves se sont inscrits pour tenter l’aventure !
Un raid aventure c’est quoi ? c’est un enchainement d’épreuves sportives variées à faire en équipe. Une bonne
cohésion est indispensable pour enchainer les sections avec efficacité. Il faut des jambes certes, mais aussi une
tête !

Au menu pour ce challenge 2014 :

 Course d’orientation en répartition : c’est une section à faire en relais en un minimum de temps

 Bag race : la célebre course en sac où les 4 concurrents enchainent un parcours en relais, le tout
chronométré bien sur !

 Aqua Run : un parcours aquatique avec sprint final sur la piste du stade ! très physique et humide !
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 Force basque : un parcours avec des poids (medecine ball) en relais !

 Fil d’ariane : il faut suivre le fil de vie en faisant coulisser un mousqueton.... mais la difficulté c’est que les
4 raideurs sont reliés aussi entre eux !
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 Bike and run : un parcours en orientation à faire en relais avec un vélo pour 2 à se négocier comme on
veut !
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 Tir sarbacane : 2 fléchettes par raideur, on essaie de faire le max de points !

Après près de 1h30 d’effort les premières équipes ont fini toutes les épreuves.... 
La remise plus solennelle sera effectué au collège sur les estrades. Le trophée gagné sera remis en jeu en 2015...
mais avant les 4 noms des vainqueurs y seront gravés à jamais façon grand chelem !
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Bravo à tous les concurrents d’avoir su gardé l’esprit sportif tout au long de cet bel après midi !
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le classement officiel 2014 :

 resultat_raid_2014 (PDF de 37.7 ko)

7/8

https://etab.ac-poitiers.fr/coll-la-creche/sites/coll-la-creche/IMG/jpg/20140630_154742.jpg
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-la-creche/sites/coll-la-creche/IMG/pdf/resultat_raid_2014.pdf


 Académie
de Poitiers

Portfolio

         

        

        

   

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

8/8


	Challenge Raid Aventure 2014 du collège Jean Vilar publié le 01/07/2014  - mis à jour le 03/07/2014

