
Biographie :

Traute Lafrenz :

Née le 3 mai 1919 à Hambourg, âgée aujourd’hui de
102 ans, Traute Lafrenz est une résistante allemande
au nazisme.
Avant d’être médecin, elle avait étudié à l’université
de Hambourg.
En 1939, elle rencontre Alexander Schmorell qui est
lui aussi un des résistants allemands mais aussi l’un
des fondateurs du groupe «La Rose Blanche» (Die
weiße Rose).
Deux ans plus tard, elle déménage à Munich et fait la
rencontre de Christoph Probst et Hans Scholl qui la
font entrer dans leur groupe de discussion anti-nazi,
« La Rose Blanche ». 

Quelque temps après, elle organise la production des tracts anti-nazis qu’elle 
distribue ensuite avec Sophie Scholl, elle aussi résistante allemande de « La Rose 
Blanche ».
Malheureusement, le 15 mars 1943, elle se fait arrêter et condamner à un an de 
prison. Peu après sa libération, elle est de nouveau arrêtée et amenée à la prison de 
la Gestapo à Hambourg. 
Elle a été transférée à Cottbus puis à Leipzig et enfin Bayreuth, où elle a été libérée 
le 15 avril 1945 grâce à l’intervention des troupes américaines.

Elle reçoit la médaille de l’Ordre du Mérite de la République fédérale d’Allemagne 
en 2019, alors qu’elle a 100 ans.     


