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CHAMPIONNATS DE FRANCE VOLLEY BALL -
MINIMES FILLES EXCELLENCE - TOULOUSE

19/03/2019
Premier match très sérieux contre l équipe de kingersheim en Alsace remporté 2/0 , bel état d’esprit , combativité et
qualité de jeu pour un début de compétition . Après un week end frustrant en club ( perdu contre Montpellier et
Dunkerque ) , les filles avaient à cœur de se rattraper . Une petite réunion et entretien individuel et tout le monde s
est remobilisé.
Deuxième match cet après midi contre Saint Louis de l’île de la réunion . 
Match plus simple avec une ambiance extra . L équipe réunionnaise est fabuleuse de joie et sympathie malgré leur
niveau et leurs résultats .
Bilan sportif très positif pour cette première journée . 
Au programme demain : 2 matchs en matinée contre Marseille et Dunkerque ( même équipe que ce week end ) le
calcul est simple , gagner un match pour être en demie finale.
Bilan vie de groupe , sans surprise , nous passons d’excellents moments avec cette équipe . Elles savent se
concentrer et respecter des règles pour être performantes ( temps de repos , soins , préparation mentale ) mais
aussi alterner des moments de décontraction et de bons moments de vie de groupe , s’attirant même la sympathie
de nombreuses équipes . Pour preuve lors de notre premier match 3 équipes nous encourageaient avec une
ambiance digne de grands rendez vous sportifs .
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Du côté de jeunes officiels , ils donnent également entière satisfaction : Nnamou Savane ( ancienne élève ) assure à
l’arbitrage et Arthur Gomme comme jeune coach est précieux dans la récolte des informations tactiques .
Bref tout va bien et l’organisation est excellente .

20/03/2019
Perdu deux fois 2/1 , petit manque d’expérience et lucidité comparé à nos adversaires mais on peut être fiers d’elles
, elles se sont battus et ont beaucoup appris je pense avec ces défaites . A noter 2/1 contre Dunkerque qui risque de
l’emporter , On jouera la place 5/6 et je mets une pièce que nos deux adversaires seront finalistes. 
Soit on gagne soit on apprend !

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.

2/2


	CHAMPIONNATS DE FRANCE VOLLEY BALL - MINIMES FILLES EXCELLENCE - TOULOUSE publié le 19/09/2019

