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Aujourd’hui, nous sommes allés faire du vit a I'océan. Nous étions énormément fatigués, car il y avait de
grosses montées.
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On a aussi fait du tennis ludique, de la pala sur un fronton, de l'ultimate avec un frisbee.

Avant d’aller a la voile nous sommes allés nous baigner dans le lac. Il faisait tres chaud. Ensuite nous
sommes allés a la voile en vélo. La plupart de nous ont été filmé pour faire un reportage sur les séjours
sportifs dans la nature : la forét, le lac, 'océan.
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On vous laisse ce soir c’est karaoké !

Anais,Lucie,Enzo,Etienne,Eléa,Simon.
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