
Séjour Plein Air Multisports 
BOMBANNES 

6°2, 6°4, 6°5 et 6°7

Du 17 au 21 Juin 2019



ADRESSE DU CENTRE
Domaine de Bombannes

33121 CARCANS
Tel : 05 56 03 95 95

bombannes@ucpa.asso.fr



DOMAINE DE BOMBANNES



Encadrement : 12 professeurs

• M. VINCENT (Hist/Géo)
• Mme BAUDRY (Maths)
• Mme CORSON (Anglais)
• Mme DELVALEE (Arts 

Plastiques)
• Mme SAVARIAU 

(Infirmière)
• M. BACHIRI (Classe 

Relais) 
• Mme AIT ALI BIGOT 

(Français)

• Mme BAYSSADE (EPS)

• M. DESCUBES (EPS)

• M. BALDO (EPS)

• M. FRASLIN (EPS)

• M. LORIEUX (EPS)



ACTIVITES



Exemple d’emploi du temps

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

7h30 Lever/8h00-9h00 Petit déjeuner 

9h30-11H30 Arrivée SURF VTT Contre 
la Montre

SURF VTT La 
gracieuse

12h-13h Déjeuner 

14H-15H VTT TENNIS Ultimate VTT 
Maubuisson

Jeux de 
plage

15h45 : Gouter

16h-18H VOILE VOILE VOILE VOILE VOILE

19h30 Diner

21h30 Coucher



Hébergement

Sous tentes (4 à 6 pers)

Lits de camp inclus dans les tentes

Composition des tentes



Composition des tentes



Esprit du Séjour

Séjour Plein Air 
BOMBANNES

Activités Physiques de  
Pleine Nature

Autonomie/Responsabilisation

Vivre 
ensembleGoût de 

l’effort: séjour 
Sportif 6h/jr

Emotions 
partagées

Entraide

Epanouissement Déconnection 
numérique

Règles de vie et 
fonctionnement 

collectif

Développement 
durable



INFORMATIONS AUX PARENTS
Journal de Bord

Aller sur le site :

« On donne 
des 
nouvelles » 

(recherche google)

Puis sélectionner 
espace visiteur



INFORMATIONS AUX PARENTS

Espace Visiteur : 

Code : 

Et 

Entrer votre adresse 
mail.



Organisation



Règles de vie

• 1 - Respecter le site.
• 2 - Respectez le repos et les tentes de vos camardes !
• 3 - Soyez ponctuels aux heures de réunions et
• d’activités.
• 4 - Respectez les règles de sécurité dans les activités.
• 5 - Respectez et rangez le matériel mis à votre
• disposition !
• 6 - Ayez une hygiène de vie ordinaire.
• 7 - Ne vous promenez pas dans le camp seul (au
• moins, toujours par 2).
• 8 - Ne posez pas de questions inutiles : soyez
• autonome !



TROUSSEAU



Acte 
d’engagement

A ramener 
+ 3 chèques 

(100€, 100€, 118€)



Certificat 
d’aisance 
aquatique



Merci pour votre 
attention,

Bon séjour !!


