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de Poitiers

Espace pédagogique de l'académie de Poitiers > Site du collège Jean Zay (Niort) >  La vie au collège > Club Arts
plastiques
https://etab.ac-poitiers.fr/coll-jean-zay-niort/spip.php?article864 -

menus du 20 au 24 janvier

lundi : charcuterie variée - poulet, frites - salade verte - laitage - fruits
mardi : crudités variées - bœuf bourguignon, pâtes - salade verte - laitage - compotes de fruits
mercredi : filets de maquereau, sardines - veau Marengo aux carottes - salade verte - laitage - flan nature, flan aux
pruneaux - fruits
jeudi : salade piémontaise - omelette, légumes variés - salade verte - laitage - clémentines, poires
vendredi : entrées chaudes (quiche, pizza) - poisson du jour au boulgour - salade verte - laitage - pâtisserie, fruits

Avertissement : ce document est la reprise au format pdf d'un article proposé sur l'espace pédagogique de l'académie de Poitiers.

Il ne peut en aucun cas être proposé au téléchargement ou à la consultation depuis un autre site.
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